FUNCTION.
DUAL TIME WITH TIMER,
CHRONOGRAPH, ALARM &
LIGHT (ALT)
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To Set Time 1

1. In Time mode, ensure T1 or TIME 1 (depending
on your watch model) is showing on-screen. This
indicates you are in TIME 1 mode.

2. Hold LIGHT for 2 seconds.

3. Push MODE twice to enter the time setting
mode.

4. The Hour Format will be flashing. Push
START/STOP to select 12HR or 24HR format.

5. Push MODE to advance to Hour. Once flash-
ing, push or hold START/STOP or LAP/RESET to
increase or decrease Hour.

6. Repeat to advance through and set Minutes,
reset Seconds to zero, set Year, Date Format
(Day-Date or Date-Day), Month, and Day.

7. At any point, push LIGHT to finish the setting
and exit the time setting mode.

To Set Time 2 (Dual Time)

1. In TIME 1, hold START/STOP for 2 seconds to
enter T2 or TIME 2 mode.

2. Hold LIGHT for 2 seconds to enter Dual Time
setting mode.

3. Push or hold START/STOP or LAP/RESET to
increase or decrease the time difference
between TIME 1 and TIME 2.

4. Push LIGHT to finish the setting and exit the
time setting mode.

Tip: to toggle between TIME 1 and TIME 2, hold
START/STOP for less than 2 seconds.

To Set Daily Alarm

1. In TIME 1 mode, push MODE 3 times to enter
Alarm mode.

2. Push START/STOP to select between 4 inde-
pendent alarms to set.

3. Hold LIGHT for 2 seconds to set the Hour.
Once flashing, push or hold START/STOP or
LAP/RESET to increase or decrease Hour.

4. Push MODE to advance to Minutes. Once
flashing, push or hold START/STOP or LAP/RE-
SET to increase or decrease Minutes.

5. Push LIGHT to finish the setting.

Tip: When setting the alarm, it will default to
“ON”. Push LAP/RESET to toggle alarm on or off
after finishing the setting. When on, the alarm
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sound icon ( *® )will show on-screen in Time
mode.

To Set Timer

1. In TIME 1 mode, push MODE twice to enter
Timer mode.

2. Hold LIGHT for 2 seconds. Once Timer setting
is flashing, push START/STOP or LAP/RESET to
select setting — “CD-STP” for Countdown-Stop;
“CD-REP” for Countdown-Repeat; or “CD-UP” for
Countdown-Up.

3. Push MODE to set the Hour. Once flashing,
push or hold START/STOP and LAP/RESET to
increase or decrease the Hour.

4. Repeat to advance through and set Minutes
and Seconds.

5. Push LIGHT to finish the setting.

Functions

Auto Light Function

In TIME 1 mode, hold LIGHT for 2 seconds, then
push START/STOP or LAP/RESET to toggle Light
on or off. If auto light function is ON, the whole
screen will light up and stay on for 3 seconds if
any key is pressed. If Auto Light is OFF, in and
mode, push LIGHT to light up the digital display
screen for 3 seconds.

Hourly Chime Function

1. In TIME 1 mode, hold LIGHT for 2 seconds.

2. Push MODE once to enter Chime setting.

3. Use START/STOP or LAP/RESET buttons to
toggle Chime on or off. When on, your watch will
chime on the hour, every hour.

Tip: when the Chime is enabled, a bell icon will
show on-screen in Time mode.

Button Key Tone Function

The Button Key Tones can be disabled. In TIME 1
mode, push LAP/RESET to toggle Key Tones on
or off. When on, “KEY” will show on-screen in
Time mode, above the Minutes display.
Chronograph Function

1. In TIME 1 mode, push MODE once to enter the
Chronograph mode.

2. Push START/STOP to start the Chronograph.
Tip: when the Chronograph is running, a stop-
watch icon will show on-screen.

3. Push START/STOP to stop the Chronograph.
4. Hold LAP/RESET to reset the Chronograph to
zero.

Tip: to view the current time and date while the
Chronograph is running, push MODE 3 times.

The stopwatch icon (®) will show on-screen to
indicate that the Chronograph is still running.
Chronograph Lap Function

1. While the chronograph is running, push
LAP/RESET to stop the Chronograph’s first lap.
The Chronograph will restart after several
seconds.

2. To recall previous lap memory, push LIGHT
while the Chronograph is stopped. Push again
and the next lap will display. Push START/STOP
or LAP/RESET button to exit and return to the
Chronograph mode.

Tip: there are a total of 10 lap memories. “LAP L’
will be shown if lap number is larger than 9. The
“LAP L” memory will be overwritten by the latest
lap. The first 9 laps will be kept unchanged.
Timer Function

1. Follow instructions above to pre-set Timer to
desired time.

2. In TIME 1 mode, push MODE twice to enter
Timer mode.

3. Push START/STORP to start the Timer.

Tip: when the Timer is running, an arrow icon ()
will appear on-screen.

4. Push START/STOP to stop the Timer.

Tip: to view the current time and date while the
Timer is running, push MODE twice. The arrow
icon () will show to indicate that the Timer is
still running.

Tip: a Chime will sound for 30 seconds if the
Timer is counted down to zero. If the pre-set time
is less than 1 minute, and Countdown-Repeat is
selected, a Chime will sound for 1 second each
time the Timer is counted down to zero. The
Timer will stop and reset automatically with a
Chime for 30 seconds, if it is counted up to the
maximum (23 hours, 59 minutes, 59 seconds).
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Pour régler I'heure au format Time 1

1. En mode Time (heure), assurez-vous que T1ou
TIME 1 (selon le modele de votre montre) est affiché a
I'écran. Ceci indique que vous étes en mode TIME 1.
2. Appuyez sur LIGHT pendant 2 secondes.

3. Appuyez deux fois sur MODE pour entrer dans le
mode de réglage de I'heure.

4. Le format de I'heure se mettra a clignoter. Appuyez
sur START/STOP pour sélectionner le format 12h

ou 24h.

5. Appuyez sur MODE pour passer au réglage de
I'neure. Une fois que I'heure clignote, appuyez ou
maintenez enfoncé START/STOP ou LAP/RESET
pour faire défiler les heures.

6. Répétez I'opération pour avancer et configurer

les minutes, remettre les secondes a zéro, configurer
I'année, le format de la date (jour-date ou date-jour),
le mois et le jour.

7. A tout moment, appuyez sur LIGHT pour terminer la
configuration et quitter le mode de réglage de I'heure.
Pour régler I'heure au format Time 2

(Double affichage)

1. En mode TIME 1, maintenez START/STOP pendant
2 secondes pour passer en mode T2 ou TIME 2.

2. Appuyez sur LIGHT pendant 2 secondes pour
accéder au mode de réglage de I'heure en affichage
double (Dual Time).

3. Appuyez ou maintenez enfoncé START/STOP ou
LAP/RESET pour augmenter ou diminuer la différence
de temps entre TIME 1 et TIME 2.

4. Appuyez sur LIGHT pour terminer la configuration
et quitter le mode de réglage de I'heure.

Astuce : pour passer de TIME 1a TIME 2, maintenez
la touche START/STOP enfoncée pendant moins de
2 secondes.

Pour régler I'alarme quotidienne

1. En mode TIME 1, appuyez 3 fois sur MODE pour
passer en mode alarme.

2. Appuyez sur START/STOP pour choisir entre

4 alarmes indépendantes a régler.

3. Maintenez LIGHT pendant 2 secondes pour régler
I'heure. Une fois que I'heure clignote, appuyez ou
maintenez enfoncé START/STOP ou LAP/RESET
pour faire avancer ou reculer I'heure.

4. Appuyez sur MODE pour passer aux minutes.

Une fois que les minutes clignotent, appuyez ou
maintenez enfoncé START/STOP ou LAP/RESET
pour faire avancer ou reculer les minutes.
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5. Appuyez sur LIGHT pour terminer la configuration.
Astuce : lorsque vous réglez I'alarme, elle sera par
défaut sur "ON". Appuyez sur LAP/RESET pour
activer ou désactiver I'alarme aprés avoir terminé

la configuration. Lorsqu'elle est activée, l'icbne de
I'alarme sonore (*W)) s'affiche a I'écran en mode Time.
Pour régler la minuterie

1. En mode TIME 1, appuyez deux fois sur MODE
pour passer en mode Timer (minuterie).

2. Appuyez sur LIGHT pendant 2 secondes. Une

fois que le réglage de la minuterie (Timer) clignote,
appuyez sur START/STOP ou LAP/RESET pour
sélectionner le parameétre - "CD-STP" pour
Countdown-Stop (arrét du compte a rebours) ;

« CD-REP » pour Countdown-Repeat (répétition

du compte a rebours) ; ou « CD-UP » pour
Countdown-Up (compte a rebours inversé).

3. Appuyez sur MODE pour régler I'heure. Une fois
que I'heure clignote, appuyez ou maintenez enfoncé
START/STOP ou LAP/RESET pour faire avancer ou
reculer I'heure.

4. Répétez I'opération pour passer a I'étape suivante
et régler les minutes et les secondes.

5. Appuyez sur LIGHT pour terminer la configuration.

Fonctions

Fonction d'éclairage automatique

En mode TIME 1, maintenez LIGHT pendant 2
secondes, puis appuyez sur START/STOP ou
LAP/RESET pour allumer ou éteindre la lumiere.

Si la fonction d'éclairage automatique est activée,
I'ensemble de I'écran s'allume et reste allumé
pendant 3 secondes si vous appuyez sur n'importe
quelle touche. Si I'éclairage automatique est
désactivé, dans n'importe quel mode, appuyez

sur LIGHT pour allumer I'écran d'affichage
numérique pendant 3 secondes.

Fonction carillon horaire

1. En mode TIME 1, maintenez LIGHT pendant

2 secondes.

2. Appuyez une fois sur MODE pour accéder

au réglage du carillon.

3. Utilisez les boutons START/STOP ou LAP/RESET
pour activer ou désactiver le carillon. Lorsqu'il est
activé, votre montre sonnera a chaque heure de

la journée.

Astuce : lorsque le carillon est activé, une icéne

de cloche s'affiche a I'écran en mode Time.
Fonction de la tonalité des touches

Les tonalités des touches peuvent étre désactivées.
En mode TIME 1, appuyez sur LAP/RESET pour activer
ou désactiver les tonalités des touches. Lorsque cette
fonction est activée, « KEY » s'affiche a I'écran en
mode Time, au-dessus de l'affichage des minutes.

Fonction chronographe

1. En mode TIME 1, appuyez une fois sur MODE

pour accéder au mode Chronographe.

2. Appuyez sur START/STOP pour démarrer le
chronographe.

Astuce : lorsque le chronographe est activé,

une icone de chronometre s'affiche a I'écran.

3. Appuyez sur START/STOP pour arréter le
chronographe.

4. Maintenez la touche LAP/RESET enfoncée

pour remettre le chronographe a zéro.

Astuce : pour afficher I'heure et la date actuelles
pendant que le chronographe fonctionne, appuyez
3 fois sur MODE. L'icéne du chronométre (&)
s'affichera a I'écran pour indiquer que le
chronographe est toujours en marche.

Fonction tour du chronographe

1. Pendant que le chronographe est en marche,
appuyez sur LAP/RESET pour arréter le premier tour
du chronographe. Le chronographe redémarrera
apres quelques secondes.

2. Pour consulter I'historique des tours précédents,
appuyez sur LIGHT lorsque le chronographe est
arrété. Appuyez a nouveau et le tour suivant
s'affichera. Appuyez sur le bouton START/STOP

ou LAP/RESET pour quitter et revenir au mode
Chronographe.

Astuce : il y a un total de 10 mémoires de tours.

« LAP L » s'affichera si le nombre de tours est
supérieur a 9. La mémoire « LAP L » sera remplacée
par le dernier tour. Les 9 premiers tours resteront
inchangés.

Fonction de minuterie

1. Suivez les instructions ci-dessus pour régler la
minuterie a I'heure souhaitée

2. En mode TIME 1, appuyez deux fois sur MODE
pour passer en mode Timer (minuterie).

3. Appuyez sur START/STOP pour démarrer la
minuterie.

Astuce : lorsque la minuterie est en cours, une icéne
en forme de fleche () apparait a I'écran.

4. Appuyez sur START/STOP pour arréter la minuterie.
Astuce : pour afficher I'heure et la date actuelles
pendant que la minuterie est en cours, appuyez deux
fois sur MODE. L'icéne de la fleche () s'affichera
pour indiquer que la minuterie est toujours en cours.
Astuce : un carillon retentira pendant 30 secondes
si le compte a rebours du minuteur atteint zéro.

Si la durée préréglée est inférieure a 1 minute et que
I'option de répétition du compte a rebours (Count-
down-Repeat) est sélectionnée, un carillon retentit
pendant 1 seconde chaque fois que la minuterie

est décomptée jusqu'a zéro. La minuterie s'arréte

et se réinitialise automatiquement avec un carillon
de 30 secondes, si elle est comptée jusqu'au
maximum (23 heures, 59 minutes, 59 secondes).
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Zeit 1 einstellen
1. Im TIME-Modus darauf achten, dass T1 oder TIME 1
(je nach Uhrenmodell) auf der Anzeige erscheint.

Das zeigt an, dass Sie sich im Modus TIME 1 befinden.

2. LIGHT 2 Sekunden lang gedriickt halten.
3. Zweimal MODE driicken, um in den
Zeiteinstellungsmodus zu gelangen.

4. Das Stundenformat blinkt auf. START/STOP drlicken,

um das 12-Stunden- oder 24-Stunden-Format
auszuwabhlen.

5. MODE driicken, um bis zur Stunde zu gelangen.
Sobald es blinkt, START/STOP oder LAP/RESET
driicken oder halten, um die Stundenzahl zu
erhohen oder zu verringern.

6. Diesen Vorgang wiederholen, um die Minuten
einzustellen, die Sekunden auf null zu setzen,

das Jahr, das Datumsformat (Tag-Datum oder
Datum-Tag), den Monat und den Tag einzustellen.
7. Um die Einstellung abzuschlieBen und den
Zeiteinstellungsmodus zu verlassen. jederzeit

den LIGHT-Knopf driicken.

Zeit 2 einstellen (Dualzeit)

1. Bei TIME 1 START/STOP 2 Sekunden lang gedriickt

halten, um in den T2- oder TIME 2-Modus zu wechseln.

2. LIGHT 2 Sekunden lang gedriickt halten, um

in den Einstellmodus fur die Dualzeit zu gelangen.
3. START/STOP oder LAP/RESET driicken oder
halten, um die Zeitdifferenz zwischen TIME 1 und
TIME 2 zu erhéhen oder zu verringern.

4. LIGHT driicken, um die Einstellung abzuschlieBen
und den Zeiteinstellungsmodus zu verlassen.

Tipp: Um zwischen TIME 1 und TIME 2 umzuschalten,
START/STOP fiir weniger als 2 Sekunden gedriickt
halten.

Tagliche Weckzeit einstellen

1. Im Modus TIME 1 dreimal MODE driicken,

um in den Weckermodus zu wechseln.

2. START/STOP driicken, um zwischen 4
unabhangigen Weckzeiten auszuwahlen,

die eingestellt werden konnen.

3. LIGHT 2 Sekunden lang gedriickt halten, um die
Stunde einzustellen. Sobald es blinkt, START/STOP
oder LAP/RESET driicken oder halten, um die
Stundenzahl zu erhéhen oder zu verringern.

4. MODE driicken, um zu den Minuten zu gelangen.
Sobald es blinkt, START/STOP oder LAP/RESET
driicken oder halten, um die Minuten zu erhohen
oder zu verringern.
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5. LIGHT driicken, um die Einstellung abzuschlieBen.
Tipp: Beim Einstellen der Weckzeit ist der Alarm
standardmaBig auf ,,ON“ eingestellt. LAP/RESET
driicken, um den Alarm nach Abschluss der
Einstellung ein- oder auszuschalten. Wenn
eingeschaltet, erscheint das Alarmtonsymbol

(ew) ) im TIME-Modus auf der Anzeige.

Timer einstellen

1. Im Modus TIME 1 zweimal MODE drlicken, um in
den Timer-Modus zu gelangen.

2. LIGHT 2 Sekunden lang gedriickt halten. Sobald
die Timer-Einstellung blinkt, START/STOP oder
LAP/RESET driicken, um die Einstellung auszuwéhlen
— ,CD-STP“ fiir Countdown-Stop; ,,CD-REP* fiir
Countdown-Wiederholung; oder ,,CD-UP* flr
Countdown-Up.

3. MODUS driicken, um die Stunde einzustellen.
Sobald es blinkt, START/STOP und LAP/RESET
driicken oder halten, um die Stundenzahl zu
erhdhen oder zu verringern.

4. Diesen Vorgang zum Einstellen von Minuten

und Sekunden wiederholen.

5. LIGHT driicken, um die Einstellung abzuschlieBen.

Funktionen

Automatische Beleuchtungsfunktion

Im Modus TIME 1 LIGHT 2 Sekunden lang gedriickt
halten und dann START/STOP oder LAP/RESET
driicken, um das Licht ein- oder auszuschalten.
Wenn die automatische Beleuchtungsfunktion
eingeschaltet ist [ON], leuchtet die gesamte Anzeige
auf und bleibt 3 Sekunden lang eingeschaltet, wenn
ein Knopf gedriickt wird. Wenn die automatische
Beleuchtung ausgeschaltet ist, in jedem beliebigen
Modus den Knopf LIGHT driicken, um die digitale
Anzeige 3 Sekunden lang zu beleuchten.
Stiindliche Signaltonfunktion

1. Im Modus TIME 1 LIGHT 2 Sekunden lang
gedrickt halten.

2. MODE einmal driicken, um die
Signaltoneinstellung aufzurufen.

3. Die Knopfe START/STOP oder LAP/RESET
verwenden, um den Signalton ein- oder
auszuschalten. Wenn eingeschaltet, ertont der
Signalton zu jeder vollen Stunde.

Tipp: Wenn der Signalton aktiviert ist, erscheint im
TIME-Modus ein Glockensymbol auf der Anzeige.
Knopf Tastenton-Funktion

Der Knopf fur Tastentone kann deaktiviert werden.
Im Modus TIME 1 auf LAP/RESET drilicken, um

die Tastentone ein- oder auszuschalten. Wenn
eingeschaltet, erscheint ,KEY* im TIME-Modus
uber der Anzeige fiir Minuten.

Chronographen-Funktion

1. Im Modus TIME 1 einmal MODE drlicken, um in den
Chronograph-Modus zu gelangen.

2. START/STOP driicken, um den Chronographen zu
starten.

Tipp: Wenn der Chronograph lauft, erscheint ein
Stoppuhrsymbol auf der Anzeige.

3. START/STOP driicken, um den Chronographen

zu stoppen.

4. LAP/RESET gedriickt halten, um den
Chronographen auf null zurtickzusetzen.

Tipp: Um die aktuelle Uhrzeit und das Datum
anzuzeigen, wahrend der Chronograph lauft, dreimal
auf MODE driicken. Das Stoppuhrsymbol (&)
erscheint auf der Anzeige, um darauf hinzuweisen,
dass der Chronograph noch lauft.
Chronograph-Rundenfunktion

1. Wahrend der Chronograph lauft, LAP/RESET
dricken, um die erste Runde des Chronographen
zu stoppen. Der Chronograph startet nach einigen
Sekunden neu.

2. Um den Speicher der vorherigen Runde
aufzurufen, LIGHT driicken, wahrend der
Chronograph gestoppt ist. Durch erneutes Driicken
wird die nachste Runde angezeigt. START/STOP oder
LAP/RESET driicken, um den Modus zu verlassen
und zum Chronographen-Modus zurlickzukehren.
Tipp: Es stehen insgesamt 10 Rundenspeicher

zur Verfugung. ,LAP L wird angezeigt, wenn die
Rundenzahl 9 libersteigt. Der Speicher ,LAP L*

wird mit der letzten Runde liberschrieben. Die
ersten 9 Runden bleiben unverandert erhalten.
Timerfunktion

1. Obige Anleitung befolgen, um den Timer auf die
gewlnschte Zeit voreinzustellen.

2. Im Modus TIME 1 zweimal MODE drticken, um in
den Timer-Modus zu gelangen.

3. START/STOP driicken, um den Timer zu starten.
Tipp: Wenn der Timer lauft, erscheint ein Pfeilsymbol
(&) auf der Anzeige.

4. START/STOP driicken, um den Timer zu stoppen.
Tipp: Um die aktuelle Uhrzeit und das Datum
anzuzeigen, wahrend der Timer lauft, zweimal auf
MODE driicken. Das Pfeilsymbol ({3 ) zeigt an, dass
der Timer noch lauft.

Tipp: Ein Signalton ertont 30 Sekunden lang, wenn
der Timer auf null heruntergezahlt hat. Wenn die
voreingestellte Zeit weniger als 1 Minute betragt
und Countdown-Wiederholung ausgewahlt ist, ertont
jedes Mal, wenn der Timer auf null heruntergezahlt
hat, 1 Sekunde lang ein Signalton. Der Timer

stoppt und wird automatisch mit einem
30-sekilindigen Signalton zurlickgesetzt, sobald

bis zum Maximum (23 Stunden, 59 Minuten,

59 Sekunden) hochgezahlt wurde.
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Untuk Mengatur Time 1

1. Dalam mode Waktu, pastikan T1 atau TIME 1
(tergantung model jam tangan Anda) ditampilkan

di layar. Ini menunjukkan Anda berada dalam

mode TIME 1.

2. Tekan LIGHT selama 2 detik.

3. Tekan MODE dua kali untuk masuk ke mode
pengaturan waktu.

4. Format Jam akan berkedip. Tekan START/STOP
untuk memilih format 12 JAM atau 24 JAM.

5. Tekan MODE untuk maju ke Jam. Setelah berkedip,
tekan atau tahan START/STOP atau LAP/RESET untuk
menambah atau mengurangi Jam.

6. Ulangi untuk maju dan atur Menit, setel ulang
Detik ke nol, atur Tahun, Format Tanggal
(Hari-Tanggal atau Tanggal-Hari), Bulan, dan Hari.

7. Kapan saja, tekan LIGHT untuk menyelesaikan
pengaturan dan keluar dari mode pengaturan waktu.
Untuk Mengatur Time 2 (Waktu Ganda)

1. Dalam TIME 1, tahan START/STOP selama 2 detik
untuk masuk ke mode T2 atau TIME 2.

2. Tahan LIGHT selama 2 detik untuk masuk ke mode
pengaturan waktu ganda.

3. Tekan atau tahan START/STOP atau LAP/RESET
untuk menambah atau mengurangi perbedaan waktu
antara TIME 1 dan TIME 2.

4. Tekan LIGHT untuk menyelesaikan pengaturan
dan keluar dari mode pengaturan waktu.

Tip: untuk beralih antara TIME 1 dan TIME 2, tahan
START/STOP kurang dari 2 detik.

Untuk Mengatur Alarm Harian

1. Dalam mode TIME 1, tekan MODE 3 kali untuk
masuk ke mode Alarm.

2. Tekan START/STOP untuk memilih di antara

4 alarm independen yang akan disetel.

3. Tahan LIGHT selama 2 detik untuk mengatur Jam.
Setelah berkedip, tekan atau tahan START/STOP atau
LAP/RESET untuk menambah atau mengurangi Jam.
4. Tekan MODE untuk maju ke Menit. Setelah
berkedip, tekan atau tahan START/STOP atau LAP/
RESET untuk menambah atau mengurangi Menit.

5. Tekan LIGHT untuk menyelesaikan pengaturan.
Tip: Saat menyetel alarm, defaultnya adalah "HIDUP".
Tekan LAP/RESET untuk mengaktifkan atau
menonaktifkan alarm setelah menyelesaikan
pengaturan. Saat aktif, ikon suara alarm (i) )

kan muncul di layar dalam mode Waktu.
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Untuk Mengatur Timer

1. Dalam mode TIME 1, tekan MODE 2 kali untuk
masuk ke mode Timer.

2. Tekan LIGHT selama 2 detik. Setelah pengaturan
Timer berkedip, tekan START/STOP atau LAP/RESET
untuk memilih pengaturan - “CD-STP” untuk Hitung
Mundur-Berhenti; “CD-REP” untuk Hitung
Mundur-Ulang; atau “CD-UP” Hitung Mundur-Naik.
3. Tekan MODE untuk mengatur Jam. Setelah
berkedip, tekan atau tahan START/STOP atau
LAP/RESET untuk menambah atau mengurangi Jam.
4. Ulangi untuk maju dan mengatur Menit dan Detik.
5. Tekan LIGHT untuk menyelesaikan pengaturan.

Fungsi

Fungsi cahaya otomatis

Dalam mode TIME 1, tahan LIGHT selama 2 detik,
lalu tekan START/STOP atau LAP/RESET untuk
mengaktifkan atau menonaktifkan Cahaya. Jika
fungsi lampu otomatis HIDUP, seluruh layar akan
menyala dan tetap menyala selama 3 detik jika ada
tombol yang ditekan. Jika Lampu Otomatis MATI,
dalam mode apa pun, tekan LIGHT untuk menyalakan
layar tampilan digital selama 3 detik.

Fungsi Bel Setiap Jam

1. Dalam mode TIME 1, tahan LIGHT selama 2 detik.
2. PTekan MODE sekali untuk masuk ke

pengaturan Bel.

3. Gunakan tombol START/STOP atau LAP/RESET
untuk mengaktifkan atau menonaktifkan Bel. Jika aktif,
jam tangan Anda akan berbunyi pada jam, setiap jam.
Tip: saat Bel diaktifkan, ikon bel akan muncul di layar
dalam mode Waktu.

Fungsi Nada Tombol

Nada Tombol dapat dinonaktifkan. Dalam mode
TIME 1, tekan LAP/RESET untuk mengaktifkan atau
menonaktifkan Nada Tombol. Saat aktif, "KEY" akan
ditampilkan di layar dalam mode Waktu, di atas
tampilan Menit.

Fungsi Kronograf

1. Dalam mode TIME 1, tekan MODE sekali untuk
masuk ke mode Kronograf.

2. Tekan START/STOP untuk memulai Kronograf.
Tip: saat Kronograf sedang berjalan, ikon stopwatch
akan muncul di layar.

3. Tekan START/STOP untuk menghentikan
Kronograf.

4. Tahan LIGHT/RESET untuk mengatur ulang
Kronograf ke nol.

Tip: untuk melihat waktu dan tanggal saat ini saat
Chronograph sedang berjalan, tekan MODE 3 kali.
Ikon stopwatch (&) akan muncul di layar untuk
menunjukkan bahwa Kronograf masih berjalan.

Fungsi Putaran Kronograf

1. Saat kronograf sedang berjalan, tekan LAP/RESET
untuk menghentikan putaran pertama Kronograf.
Kronograf akan dimulai ulang setelah beberapa detik.
2. Untuk memunculkan memori putaran sebelumnya,
tekan LIGHT saat kronograf dihentikan. Dorong lagi
dan putaran berikutnya akan ditampilkan. Tekan
tombol START/STOP atau LAP/RESET untuk keluar
dan kembali ke mode Kronograf.

Tip: ada total 10 memori putaran. “LAP L’ akan
ditampilkan jika nomor putaran lebih besar dari 9.
Memori "LAP L' akan ditimpa oleh putaran terakhir.
9 lap pertama akan tetap tidak berubah.

Fungsi Timer

1. Ikuti petunjuk tersebut untuk mengatur Timer ke
waktu yang diinginkan.

2. Dalam mode TIME 1, tekan MODE 2 kali untuk
masuk ke mode Timer.

3. Tekan START/STOP untuk memulai Timer.

Tip: ketika Timer sedang berjalan, ikon panah ()
akan muncul di layar.

4. Tekan START/STOP untuk menghentikan Timer.
Tip: untuk melihat waktu dan tanggal saat ini saat
Timer sedang berjalan, tekan MODE dua kali. Ikon
panah () akan muncul di layar untuk menunjukkan
bahwa Timer masih berjalan.

Tip: Bel akan berbunyi selama 30 detik jika Timer
dihitung mundur ke nol. Jika waktu yang telah
ditentukan sebelumnya kurang dari 1 menit, dan
Pengulangan Hitung Mundur dipilih, Bel akan
berbunyi selama 1 detik setiap kali Timer dihitung
mundur ke nol. Timer akan berhenti dan setel ulang
secara otomatis dengan Bel selama 30 detik, jika
dihitung sehingga maksimal (23 jam, 59 menit,

59 detik).
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Funzione. Doppio orario con Timer, Cronografo, Sveglia e Luce

Schermo

LIGHT (LUCE)

START/STOP

(AVVIO/ARRESTO)

[ﬂ:ﬂ LAP/RESET
(LAP/RESET)

Per impostare I'ora 1

1. In modalita Time, assicurarsi che T1 0 TIME 1

(a seconda del modello di orologio) sia visualizzato
sullo schermo. Questo indica la modalita TIME 1.

2. Tenere premuto LIGHT per 2 secondi.

3. Premere due volte MODE per accedere alla
modalita di impostazione dell'ora.

4. 1l formato delle ore lampeggera. Premere
START/STOP per selezionare il formato 12HR o 24HR.
5. Premere MODE per avanzare alle ore. Quando
lampeggia, premere o tenere premuto START/STOP
o LAP/RESET per aumentare o diminuire le Ore.

6. Ripetere per avanzare e impostare i Minuti,
azzerare i Secondi, impostare I'Anno, il formato della
Data (Giorno-Data o Data-Giorno), il Mese e il Giorno.
7. In qualsiasi momento, premere LIGHT per
completare l'impostazione e uscire dalla modalita

di impostazione dell'ora.

Per impostare I'ora 2 (Doppio orario)

1. In TIME 1, tenere premuto START/STOP per 2
secondi per accedere alla modalita T2 o TIME 2.

2. Premere LIGHT per 2 secondi per accedere alla
modalita di impostazione doppio orario.

3. Premere o tenere premuto START/STOP o

LAP/RESET per aumentare o diminuire la differenza
di tempo tra TIME 1 e TIME 2.

4. Premere LIGHT per finire l'impostazione e uscire
dalla modalita di impostazione dell'ora.

Consiglio: per passare da TIME 1 a TIME 2, tenere
premuto START/STOP per meno di 2 secondi.

Per impostare la sveglia giornaliera

1. In modalita TIME 1, premere 3 volte MODE per
entrare in modalita Sveglia.

2. Premere START/STOP per selezionare tra 4 sveglie
indipendenti da impostare.

3. Premere LIGHT per 2 secondi per impostare le
ore. Quando lampeggia, premere o tenere premuto
START/STOP o LAP/RESET per aumentare o
diminuire le ore.

4. Premere MODE per passare ai minuti. Quando
lampeggia, premere o tenere premuto START/STOP
o LAP/RE-SET per aumentare o diminuire i minuti.

5. Premere LIGHT per terminare l'impostazione.
Suggerimento: Quando si imposta la sveglia, questa si
attivera (ON). Premere LAP/RESET per attivare o
disattivare la sveglia dopo aver completato
l'impostazione. Quando é attivata, I'icona del suono della
sveglia ( i) ) apparira sullo schermo in modalita Time.
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Per impostare il Timer

1. In modalita TIME 1, premere due volte MODE per
entrare in modalita Timer.

2. Tenere premuto LIGHT per 2 secondi. Una volta
che l'impostazione del timer lampeggia, premere
START/STOP o LAP/RESET per selezionare
I'impostazione - "CD-STP" per fermare il conto alla
rovescia; "CD-REP" per ripetere il conto alla rovescia;
0 "CD-UP" per Countdown-Up.

3. Premere MODE per impostare le ore. Una volta
che lampeggia, tenere premuto START/STOP e
LAP/RESET per aumentare o diminuire le ore.

4. Ripetere 'operazione per avanzare e impostare
i minuti e i secondi.

5. Premere LIGHT per terminare l'impostazione.

Funzioni

Funzione di Luce Automatica

In modalita TIME 1, premere LIGHT per 2 secondi, poi
premere START/STOP o LAP/RESET per accendere o
spegnere la luce. Se la funzione di luce automatica e
attivata, I'intero schermo si accende e rimane acceso
per 3 secondi quando si preme un qualsiasi tasto. Se
la funzione di luce automatica & disattivata, premere
LIGHT per accendere lo schermo del display digitale
per 3 secondi.

Funzione di Suoneria Oraria

1. In modalita TIME 1, tenere premuto LIGHT per

2 secondi.

2. Premere MODE una volta per accedere
all'impostazione della suoneria.

3. Usare i pulsanti START/STOP o LAP/RESET per
attivare o disattivare la suoneria. Quando & acceso,
I'orologio suonera allo scoccare di ogni ora.
Suggerimento: quando la funzione Chime ¢ attivata,
I'icona di una campana apparira sullo schermo in
modalita Time.

Tasto Funzione Tono

| toni dei tasti possono essere disabilitati. In modalita
TIME 1, premere LAP/RESET per attivare o disattivare
i toni dei tasti. Quando ¢& attivato, "KEY" appare sullo
schermo in modalita Time, sopra il display dei minuti.
Funzione Cronografo

1. In modalita TIME 1, premere una volta MODE per
accedere alla modalita Cronografo.

2. Premere START/STOP per avviare il Cronografo.
Suggerimento: quando il cronografo e in funzione,
sullo schermo appare l'icona di un cronometro.

3. Premere START/STOP per fermare il Cronografo.
4. Tenere premuto LAP/RESET per azzerare il
cronografo.

Suggerimento: per visualizzare I'ora e la data attuali
mentre il cronografo e in funzione, premere MODE 3
volte. L'icona del cronometro (@) apparira sullo
schermo per indicare che il cronografo € ancora

in funzione.

Funzione Cronografo Lap

1. Mentre il cronografo e in funzione, premere
LAP/RESET per fermare il primo giro del cronografo.
Il cronografo si riavviera dopo alcuni secondi.

2. Per richiamare la memoria del giro precedente,
premere LIGHT mentre il cronografo & fermo.
Premere di nuovo e il giro successivo verra
visualizzato. Premere il pulsante START/STOP

o LAP/RESET per uscire e tornare alla modalita
Cronografo.

Suggerimento: sono disponibili un totale di 10
memorie di giro. "LAP L" viene visualizzato se

il numero del giro & superiore a 9. La memoria

"LAP L" verra sovrascritta dall'ultimo giro. | primi

9 giri verranno mantenuti invariati.

Funzione Timer

1. Seguire le istruzioni di cui sopra per preimpostare
il timer all'orario desiderato.

2. In modalita TIME 1, premere due volte MODE per
entrare in modalita Timer.

3. Premere START/STOP per avviare il Timer.
Suggerimento: quando il timer & in funzione, sullo
schermo appare I'icona di una freccia ().

4. Premere START/STOP per fermare il timer.
Suggerimento: per visualizzare I'ora e la data attuali
mentre il timer & in funzione, premere MODE due
volte. L'icona della freccia ({3) apparira per indicare
che il timer & ancora in funzione.

Suggerimento: un segnale acustico suonera per

30 secondi se il timer & arrivato a zero. Se il tempo
preimpostato e inferiore a 1 minuto e si seleziona
Countdown-Repeat, un segnale acustico suonera per
1 secondo ogni volta che il timer viene arriva a zero.
Il timer si ferma e si resetta automaticamente con un
segnale acustico per 30 secondi, se viene utilizzato
fino al massimo (23 ore, 59 minuti, 59 secondi).
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Mostrador

/ll'._._ll x
LUZ []:ﬂ] Wi u Ui [ﬂ:ﬂ INICIAR/PARAR

i1
| g [

MODO

\J 23"

[ﬂ:ﬂ VOLTAS/REDEFINIR

Ajuste da hora 1

1. No modo Hora, certifique-se que T1ou TIME 1
(dependendo do modelo do reldgio) esteja na tela.
Isso indica que vocé esta no modo TIME 1.

2. Segure LUZ por dois segundos.

3. Pressione MODO duas vezes para entrar no modo
de ajuste da hora.

4. O digito das horas estara piscando. Pressione
INICIAR/PARAR para selecionar o formato 12h

ou 24h.

5. Pressione MODO para ir para a hora. Quando
estiver piscando, pressione ou segure
INICIAR/PARAR ou VOLTAS/REDEFINIR para
aumentar ou diminuir a hora.

6. Repita para avancar e ajustar os minutos, zerar

os segundos, definir o ano, formato da data (dia-data
ou data-dia), més e dia.

7. A qualquer momento, pressione LUZ para encerrar
a configuracao e sair do modo de ajuste da hora.
Ajuste da hora 2 (fuso horario)

1. Em TIME 1, segure INICIAR/PARAR por dois
segundos para entrar no modo T2 ou TIME 2.

2. Segure o botdo LUZ por dois segundos para entrar
no modo de configuracdo do fuso horario.

3. Pressione ou segure INICIAR/PARAR ou VOLTAS/
REDEFINIR para aumentar a diferenca entre TIME 1
(HORA 1) e TIME 2 (HORA 2).

4. Pressione LUZ para encerrar a configuracdo e sair
do modo de ajuste da hora.

Dica: para alternar entre TIME 1 (HORA 1) e TIME 2
(HORA 2), segure INICIAR/PARAR por menos de dois
segundos.

Ajuste do alarme didrio

1. No modo TIME 1 (HORA 1), pressione MODO trés
vezes para entrar no modo Alarme.

2. Pressione INICIAR/PARAR para selecionar entre

4 alarmes independentes para definir.

3. Segure LUZ por dois segundos para definir a hora.
Quando estiver piscando, pressione ou segure
INICIAR/PARAR ou VOLTAS/REDEFINIR para
aumentar ou diminuir a hora.

4. Pressione MODO para ir para os minutos.
Quando estiver piscando, pressione ou segure
INICIAR/PARAR ou VOLTAS/REDEFINIR para
aumentar ou diminuir os minutos.

5. Pressione LUZ para encerrar a configuracdo.

Dica: quando definir o alarme, ele sera predefinido
para "LIGADQ". Pressione VOLTAS/REDEFINIR para
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alternar entre alarme ligado e desligado depois de
configura-lo. Quando ligado, o icone de som do
alarme (W) ) aparecera na tela no modo Hora.
Ajuste do timer

1. No modo TIME 1 (HORA 1), pressione MODO
duas vezes para entrar no modo Timer.

2. Segure LUZ por dois segundos. Quando a
configuracao do Timer estiver piscando, pressione
INICIAR/PARAR ou VOLTAS/REDEFINIR para
selecionar a configuracgao - "CD-STP" para parar

a contagem regressiva; "CD-REP" para repetir a
contagem regressiva, ou "CD-UP" para aumentar
a contagem regressiva.

3. Pressione MODO para ajustar a hora. Quando
estiver piscando, pressione ou segure
INICIAR/PARAR e VOLTAS/REDEFINIR para aumentar
ou diminuir a hora.

4. Repita o processo para ajustar os minutos e
segundos.

5. Pressione LUZ para encerrar a configuracdo.

Funcoes

Funcao de luz automatica

No modo TIME 1, segure LUZ por dois segundos,
entdo pressione INICIAR/PARAR ou VOLTAS/

REDEFINIR para alternar entre luz acesa ou apagada.

Se a funcdo de luz automatica estiver LIGADA,

a tela inteira ficara iluminada por trés segundos

se qualquer botao for pressionado. Se a funcdo

de luz automatica estiver DESLIGADA, em qualquer
modo, pressione LUZ para iluminar a tela do
mostrador digital por trés segundos.

Funcao de aviso sonoro de hora

1. No modo TIME 1 (HORA 1), segure LUZ por

dois segundos.

2. Pressione MODO uma vez para entrar na
configuragcdo do aviso sonoro.

3. Use os botdes INICIAR/PARAR ou
VOLTAS/REDEFINIR para alternar entre aviso ligado
ou desligado. Quando ligado, seu reldgio ira tocar

a hora, a cada hora.

Dica: quando o aviso sonoro estiver ligado, um icone
de sino aparecerd na tela no modo hora.

Funcao de sinal sonoro dos botdes

O sinal sonoro dos botdes pode ser desativado.

No modo TIME 1, pressione VOLTAS/REDEFINIR
para alternar entre sinal sonoro dos botdes ligado
ou desligado. Quando ligado, "KEY" aparecera na
tela no modo Hora, acima do mostrador de minutos.
Funcao cronégrafo

1. No modo TIME 1, pressione MODO uma vez para
entrar no modo crondgrafo.

2. Pressione INICIAR/PARAR para iniciar o crondgrafo.
Dica: quando o crondgrafo estiver ligado, um icone
de crondmetro aparecerd na tela.

3. Pressione INICIAR/PARAR para parar o crondgrafo.

4. Segure VOLTAS/REDEFINIR para zerar o
crondégrafo.

Dica: para ver a hora e data atuais enquanto o
crondgrafo estd ligado, pressione MODO trés vezes.
O icone do cronémetro (@) aparecerd na tela para
indicar que o cronémetro ainda esta ligado.

Funcdo de contador de voltas do cronégrafo

1. Com o cronémetro ligado, pressione
VOLTAS/REDEFINIR para parar a primeira volta

do cronégrafo. O crondgrafo reiniciara depois

de varios segundos.

2. Para recordar a ultima volta, pressione LUZ
enquanto o cronégrafo estiver desligado.

Pressione novamente e a préoxima volta serd
apresentada. Pressione os botdes INICIAR/

PARAR ou VOLTAS/REDEFINIR para sair e

retornar ao modo crondgrafo.

Dica: o reldgio registra um total de 10 voltas na
memdria. "LAP L" aparecerd se o numero da volta
for maior que nove. A memdria "LAP L" serd
substituida pela volta mais recente. As primeiras
nove voltas continuarao inalteradas.

Funcao timer

1. Siga as instrugdes acima para pré-definir o timer
para o tempo desejado.

2. No modo TIME 1 (HORA 1), pressione MODO
duas vezes para entrar no modo Timer.

3. Pressione INICIAR/PARAR para iniciar o timer.
Dica: quando o timer estiver ligado, um icone de
seta ({&) aparecera na tela.

4. Pressione INICIAR/PARAR para parar o timer.
Dica: para ver a hora e data atuais enquanto o timer
estd ligado, pressione MODO duas vezes. O icone
de seta () aparecerd na tela para indicar que o
timer ainda estd ligado.

Dica: um sinal soara por 30 segundos se o timer for
contado até zero. Se o tempo pré-definido for menor
que um minuto e o modo de repeticdo da contagem
regressiva estiver selecionado, um sinal soara por
um segundo cada vez que o timer for contado até
zero. O timer ird parar e reiniciar automaticamente
com um sinal sonoro para 30 segundos, se o tempo
maximo (23 horas, 59 minutos, 59 segundos) tiver
sido definido.
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Pantalla

/-u: T
LIGHT []:ﬂ] Wi u

l.rlx
i [ﬂ:ﬂ START/STOP

i1
| g [

CONFIGURAR

\J 23"

[ﬂ:ﬂ LAP/RESET

Cdémo configurar la Hora 1

1. En el modo de Hora, asegtrese de que T10 TIME 1
(dependiendo del modelo de su reloj) aparezca en su
pantalla. Esto indica que estda en modo TIME 1.

2. Mantenga presionado LIGHT durante 2 segundos.
3. Pulse MODE dos veces para entrar al modo de
configuracion de hora.

4. El Formato de Hora parpadeara. Pulse
START/STOP para seleccionar el formato de 12 horas
o de 24 horas.

5. Pulse MODE para avanzar hacia Hour (Hora).

Una vez que esté parpadeando, pulse o mantenga
presionado START/STOP o LAP/RESET para
aumentar o disminuir la hora.

6. Repita para avanzar y configurar los minutos,
reajustar los segundos a cero, configurar el afo, el
formato de fecha (dia-fecha, o fecha-dia), mes y dia.
7. Pulse LIGHT en cualquier momento para finalizar
la configuracion y salir del modo de configuracion
de hora.

Cdémo configurar la Hora 2 (Time 2) (Dual Time,
Hora Dual)

1. En TIME 1, mantenga presionado START/STOP
durante 2 segundos para entrar al modo de T2 o
TIME 2.

2. Mantenga presionado el botén LIGHT por 3
segundos para entrar en modo de configuracién.

3. Pulse o mantenga presionado START/STOP o
LAP/RESET para aumentar o disminuir la diferencia
de horas entre TIME 1y TIME 2.

4. Pulse LIGHT para finalizar la configuracion y salir
del modo de configuracion de hora.

Nota: Para alternar entre TIME 1y TIME 2, mantenga
presionado START/STOP durante menos de

2 segundos.

Cdémo configurar la alarma diaria

1. En modo TIME 1, pulse MODE 3 veces para entrar
al modo de alarma (Alarm mode).

2. Pulse START/STOP para seleccionar entre 4
alarmas independientes.

3. Mantenga presionado LIGHT durante 2 segundos
para configurar la hora. Una vez que esté parpadeando,
pulse o mantenga presionado START/STOP o
LAP/RESET para aumentar o disminuir la hora.

4. Pulse MODE para avanzar hacia Minutes (Minutos).
Una vez que esté parpadeando, pulse o mantenga
presionado START/STOP o LAP/RESET para
aumentar o disminuir los minutos.

5. Pulse LIGHT para finalizar la configuracion.
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Nota: Cuando configure la alarma, esta se activara
automaticamente a «<ON» (Encendida). Pulse LAP/
RESET para encender o apagar la alarma después

de finalizar la configuracion. Cuando esté encendida,

el icono de sonido la alarma ( «W) ) aparecera en la
pantalla en el modo Time.

Coémo configurar el temporizador

1. En modo TIME 1, pulse MODE dos veces para
entrar al modo de temporizador (Timer mode).

2. Mantenga presionado LIGHT durante 2 segundos.

Una vez que la configuracién Timer esté
parpadeando, pulse START/STOP o LAP/RESET
para elegir «<CD-STP» para cuenta regresiva;
«CD-REP» para repetir la cuenta regresiva, o
«CD-UP» para cuenta progresiva.

3. Pulse MODE para configurar la hora. Una vez que
esté parpadeando, pulse o mantenga presionado
START/STOP o LAP/RESET para aumentar o
disminuir la hora.

4. Repita para avanzar y configurar los minutos

y segundos.

5. Repita para avanzar y configurar los minutos

y segundos.

Funciones

Funcioén de luz automatica

En el modo TIME 1, mantenga presionado LIGHT
durante 2 segundos, después pulse START/STOP
o LAP/RESET para alternar entre luz encendida

o apagada. Si la funcidn de luz automatica esta
encendida (ON), toda la pantalla se iluminard y
permanecerd encendida por 3 segundos si se
presiona cualquier botdn. Si la luz automatica estd
apagada (OFF), pulse LIGHT para encender la
pantalla de visualizacion digital por 3 segundos.
Funcién de timbre horario (Chime)

1. En modo TIME 1, mantenga presionado LIGHT
durante 2 segundos.

2. Pulse MODE para entrar a la configuracién de
timbre horario (Chime).

3. Use los botones START/STOP o LAP/RESET para
alternar entre timbre horario (Chime) encendido o
apagado. Cuando esté encendido, su reloj sonara
cada vez que dé la hora.

Nota: Cuando el timbre horario esté activado, se
verd el icono de una campana en la pantalla en
modo Time.

Funcién de tono de botén de tecla

Se pueden desactivar los tonos de botdn de tecla.
En modo TIME 1, pulse LAP/RESET para alternar
entre apagar y encender los tonos de tecla. Cuando
estén encendidos, aparecera la palabra «<KEY» en
la pantalla en el modo Time, encima de los minutos.
Funcién de crondgrafo

1. En modo TIME 1, pulse MODE una vez para entrar
a modo crondgrafo (Chronograph).

2. Pulse START/STOP para iniciar el cronégrafo.
Nota: Cuando el cronégrafo esté activado, aparecerd
un icono de reloj en la pantalla.

3. Pulse START/STOP para parar el crondgrafo.

4. Pulse LIGHT/RESET para reiniciar el crondégrafo
a cero.

Nota: Para ver la hora y fecha actuales cuando el
crondgrafo esté activado, pulse MODE 3 veces.

El icono de crondmetro (@ ) aparecera en la pantalla
para indicar que el cronégrafo esta activo.
Funcién de vuelta en el cronégrafo

1. Cuando el crondgrafo esté activado, pulse
LAP/RESET para parar la primera vuelta del
crondgrafo. El cronégrafo se reanudara después
de algunos segundos.

2. Para recuperar la memoria de vueltas previas,
pulse LIGHT mientras el cronégrafo esta parado.
Pulse de nuevo y aparecera la siguiente vuelta.
Pulse el botén START/STOP o LAP/RESET para
salir y regresar al modo de cronégrafo.

Nota: Hay un total de 10 memorias de vueltas.
Aparecerd «LAP L» si el nimero de vueltas es mayor
de 9. La memoria de «LAP L» se reescribira por la
vuelta mas reciente. Las primeras 9 vueltas se
mantendran sin cambio.

Funcion de Temporizador

1. Siga las instrucciones previas para preconfigurar
el temporizador al tiempo deseado.

2. En modo TIME 1, pulse MODE dos veces para
entrar al modo de temporizador (Timer mode).

3. Pulse START/STOP para iniciar el temporizador
(Timer).

Nota: Cuando el temporizador esté activado,
aparecera un icono de flecha () en la pantalla.
4. Pulse START/STOP para parar el temporizador.
Nota: Para ver la hora y fecha actuales cuando el
temporizador esté activado, pulse MODE dos veces.
El icono de flecha ({3) aparecera en la pantalla
para indicar que el temporizador estd activo.

Nota: Sonard un timbre durante 30 segundos

si el temporizador llega a cero. Si el tiempo
preconfigurado es menos de 1 minuto, y se ha
seleccionado la repeticion de la cuenta regresiva,
sonard un timbre por 1 segundo cada vez que el
temporizador llegue a cero. El temporizador se
detendra y se reiniciard automdticamente con

un timbre por 30 segundos, y si se configura

para la duracién mdxima (23 horas, 59 minutos,
59 segundos).
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Att stalla in tid 1

1. | tidlaget, se till att T1 eller TIME 1 (beroende pa
vilken modell du har) visas pa skdarmen. Det visar
att du ar i tidlage 1.

2. Hall ljusknappen intryckt i 2 sekunder.

3. Tryck pa lagesknappen tva ganger for att
komma in i tidsinstallningslage.

4. Timformatet kommer att blinka. Tryck pa
startknappen for att valja 12 eller
24-timmarsformat.

5. Tryck pa lagesknappen for att ga vidare till
timmar. Nar den borjat blinka, tryck pa
startknappen eller varvknappen for att oka eller
minska timmen.

6. Upprepa for att ga vidare och stéll in minuter,
nollstall sekunderna, stall in ar, datumformat
(dag-datum eller datum-dag), manad och dag.

7. Nar som helst kan du trycka pa ljusknappen for
att avsluta installningen och ga ur
tidsinstallningslaget.

Att stalla in tid 2 (dubbel tid)

1. | tidlage 1, hall ner startknappen i 2 sekunder
for att gd in tidlage 2 (T2 eller TIME 2).

2. Hall ner ljusknappen i 2 sekunder for att ga
in i installningslage for dubbel tid.

3. Tryck pa startknappen eller varvknappen for
att oka eller minska tidsskillnaden mellan tidlage
1och 2.

4. Tryck pa ljusknappen for att avsluta
instdllningen och ga ur tidsinstéllningslaget.
Tips! for att vaxla mellan tidlage 1 och 2, hall
startknappen intryckt i mindre &n 2 sekunder.
Att stalla in det dagliga larmet

1. | tidldge 1, tryck pa lagesknappen 3 ganger
for att komma in i larmlaget.

2. Tryck pa startknappen for att valja mellan att
stélla in 4 oberoende larm.

3. Tryck ner ljusknappen i 2 sekunder for att
stélla timmen. Nar den borjat blinka, tryck pa
startknappen eller varvknappen for att oka
eller minska timmen.

4. Tryck pa lagesknappen for att ga vidare

till minuter. Nar den boérjat blinka, tryck pa
startknappen eller varvknappen for att oka
eller minska minuterna.
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5. Tryck pa ljusknappen for att avsluta
installningen.

Tips! Nar du staller in larmet ar
standardinstaliningen "PA". Tryck pa varvknappen
for att vaxla mellan larm av eller pa efter att ha
avslutat installningen. Nar larmet ar pa kommer
larmikonen (<M ) att visas pa urtavlan i tidlage.
Att stélla in tiduret

1. | tidlage 1, tryck pa lagesknappen 2 ganger for
att komma in i tidurslaget.

2. Hall ljusknappen intryckt i 2 sekunder. Nar
tidursinstallningen blinkar, tryck pa startknappen
eller varvknappen for att valja instéllningen
"CD-STP" for nedrakning-stopp; "CD-REP" for
nedréakning-upprepa; eller "CD-UP" for
nedrakning-upp.

3. Tryck pa lagesknappen for att stélla in timmen.
Nar den borjat blinka, tryck pa startknappen eller
varvknappen for att oka eller minska timmen.

4. Upprepa for att ga igenom och stélla in
minuter och sekunder.

5. Tryck pa ljusknappen for att avsluta
installningen.

Funktioner

Automatisk ljusfunktion

| tidlage 1, hall ner ljusknappen i 2 sekunder,
tryck sedan pa startknappen eller varvknappen
for att vaxla mellan ljus pa eller av. Om den
automatiska ljusfunktionen ar PA lyser hela
urtavlan upp och fortsatter lysa i 3 sekunder om
du tycker pa vilken knapp som helst. Om den
automatiska ljusfunktionen ar AV, kan du
oberoende av ldage trycka pa ljusknappen for
att lysa upp den digitala urtavlan i 3 sekunder.
Timslagsfunktion

1. | tidlage 1, hall ner ljusknappen i 2 sekunder.
2. Tryck en gang pa lagesknappen for att ga in i
timslagsinstallning.

3. Anvand startknappen eller varvknappen for att
vaxla timslag mellan av och pa. Nar den ar pa
kommer din klocka att sla vid varje hel timme.
Tips! nar timslagsfunktionen ar paslagen ser du
en klock-ikon pa urtavlan i tidlage.

Funktion for nyckeltonsknapp

Knappen for nyckeltoner kan stangas av. | tidlage
1, tryck pa varvknappen for att vaxla mellan
nyckeltoner pa och av. Nar funktionen &r pa

ser du "KEY" (nyckel) pa urtavlan i tidlage,
ovanfér minuterna.

Funktion for tidtagar

1. | tidldage 1, tryck en gang pa lagesknappen
for att ga in i lage for tidtagarur.

2. Tryck pa startknappen for att starta
tidtagaruret.

Tips! Nar tidtagaruret ar pa ser du en ikon

med ett tidtagarur pa skdarmen.

3. Tryck pa startknappen for att stoppa
tidtagaruret.

4. Hall nere varvknappen for att nollstalla
tidtagaruret.

Tips! for att se aktuell tid och datum medan
tiduret ar p3, tryck 3 ganger pa lagesknappen.
Ikonen med tidtagaruret (@) syns pa urtavlan
for att visa att tidtagaruret fortfarande ar pa.
Tidtagarurets varvfunktion

1. Medan tidtagaruret &r p3, tryck pa
varvknappen for att stoppa tidtagarurets forsta
varv. Tidtagaruret aterstartar efter nagra
sekunder.

2. For att aterkalla foregaende varv fran minnet,
tryck pa ljusknappen nar tidtagaruret ar avstangt.
Tryck en gang till och nésta varv visas. Tryck pa
startknappen eller varvknappen for att ga ur
varvminnet och tillbaka till tidtagarldage.

Tips! det finns totalt 10 varvminnen. Om antalet
varv ar hogre an 9 visas "LAP L". Varvminnet
"LAP L' kommer att skrivas over av det senaste
varvet. De forsta 9 varven behalls oférdandrade.
Tidursfunktion

1. FOlj instruktionerna ovan for att forinstalla
tiduret till onskad tid.

2. | tidlage 1, tryck pa lagesknappen 2 ganger
for att komma in i tidurslaget.

3. Tryck pa startknappen for att starta tiduret.
Tips! Nar tiduret ar pa syns en pilikon () pa
skarmen.

4. Tryck pa startknappen for att stoppa tiduret.
Tips! for att se aktuell tid och datum medan
tiduret ar p3, tryck 3 ganger pa lagesknappen.
Pilikonen () syns for att visa att tiduret
fortfarande ar pa.

Tips! En rington hors i 30 sekunder om tiduret
raknar ner till noll. Om den forinstallda tiden

ar mindre an 1 minut och du har valt
nedrékning-upprepa, hors en rington i 1 sekund
varje gang tiduret raknat ner till noll. Tiduret
stannar och aterstaller sig automatiskt med en
rington i 30 sekunder om det har rdknat upp till
maximum (23 timmar, 59 minuter, 59 sekunder).
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